
3让我们来一一澄清！

结核病的
个常见误区



“结核病在新加坡已被
消除了。只有外国
才有结核病病例。” 1
这是不正确的。

结核病在新加坡属于地方性流行疾病。
在2023年，本地居民中新增了
1201起活跃型结核病的新病例！



所有类型的结核病
都具有传染性。” 2

潜伏型结核病不会传染。大约5%有
潜伏型结核病的人在感染的头两年内
可能引发活跃型结核病。

“
这是不正确的。

发生在肺部（肺结核）或喉头的
活跃型结核病是会传染的，而出
现在身体其他部位的活跃型结核
病则不会传染。



卡介苗可有效地预防婴儿和
幼童患上结核性脑膜炎*和
广泛的结核病感染。

我已接种了卡介苗
就完全不会患上结核病。” 3
这是不正确的。

“

不过，卡介苗对于成人最常患上的
结核病类 – 肺结核#，保护力相对
有限。

*结核性脑膜炎影响大脑内膜
#肺结核感染的是肺部
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